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Bitte vormerken… 

 
 
Mitgliederversammlung 2017 
 
Donnerstag, 18. Mai 2017 
 
Forum Mitte 
Blumenstr. 11 
71332 Waiblingen 
 
 
 
 
 

Sommerfest 2017 
 
Samstag, 12. August 2017 
im " Verein der Gartenfreunde" 
Eisentalstr. 20 
Waiblingen 
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• Der Tauschrat informiert 
 
 
 
 
 
M i t g l i e d e r s t a t i s t i k  
    
Zugänge zwischen  
Oktober 2016 - Februar 2017 

Abgänge zwischen  
Oktober 2016 - Februar 2017 

Netto-
Veränderung 

Anzahl Mitglieder 
zum  15.02.2017 

5 5 0 153 
 

Neu eingetreten sind: Ausgetreten sind: 
Maximilian (220) aus Kernen Anette (168) aus Waiblingen 
Gudrun (221) aus Weinstadt  Antje (213) aus Waiblingen  
Gudrun (222) aus Waiblingen  Annegret (73) aus Stuttgart 
Thea (223) aus Weinstadt  Gerhard (109) aus Korb  
Nicole (224) aus Waiblingen  Achim (23) aus Waiblingen 

 
Der Mitgliedsbeitrag beträgt EUR 15,00 pro Jahr für Einzelpersonen. Bei Familien bezahlt das 
erste Mitglied den vollen Beitrag, weitere Mitglieder jeweils den halben Betrag. 
 
 
Unsere Kontoverbindung: 
RemsTaler TauschRing, Kreissparkasse Waiblingen, IBAN: DE 9560 2500 1010 0048 9039 
Bei Überweisungen von Mitgliedsbeiträgen bitte nicht die Mitgliedsnummer vergessen ! 
 
 
 
 
 
 
 
T e r m i n e  u n d  I n h a l t e  d e r  n ä c h s t e n  S t a m m t i s c h e :  
 
In der Regel jeden ersten Montag im Monat, 19 - 21 Uhr im 
Forum Mitte, Blumenstrasse 11, 71332 Waiblingen 
 
Nächste Termine: 
Mo., 3. April 2017 Pflanzen und Setzlinge 
Di.,  2. Mai 2017  Frühlingsfest 
Di.,  6. Juni 2017  Flohmarkt 
 
 
 
 
 
F a h r t k o s t e n  
 
Kosten für die Anreise oder auch Transporte können mit 0,30 € je Kilometer berechnet werden.  
Die Kosten für die Hin- und Rückfahrt dürfen jedoch Kosten für öffentliche Verkehrsmittel nicht 
überschreiten. Für Botenfahrten kommen 0,30 € pro km zur Abrechnung sowie die hierfür aufgewandte 
Zeit in Remstalern. 
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Ä n d e r u n g s - A n z e i g e n f o r m u l a r  
 
Der Tauschrat bittet jedes Mitglied, die bestehenden persönlichen Angaben bzw. Angebote auf Aktualität 
hin zu überprüfen. So manches Angebot ist mit Sicherheit inzwischen überholt oder entspricht nicht mehr 
den Gegebenheiten. Ihr unterstützt uns damit, unsere Tauschring-Datenbank zu entrümpeln und auf 
dem Laufenden zu halten. 
 
Das Änderungs-Anzeigenformular ist an jedem Stammtisch und in unserem Büro im:  
KARO Familienzentrum 
Alter Postplatz 17, 71332 Waiblingen, in Zimmer 2.09 verfügbar.  
Ebenso als Download auf der Homepage unter Formulare - je eine Version zum online ausfüllen 
oder ausdrucken. 
 
 
 
 
B e l e g e  e l e k t r o n i s c h  e i n s c h i c k e n  
 
Es besteht die Möglichkeit die Tausch-Belege elektronisch zur Tausch-Zentrale zu versenden. 
Die Belege müssen vollständig ausgefüllt und unterschrieben sein. Danach einscannen und per 
e-mail an: beleg@remstaler-tauschring.de 
 
 
 
 
 
 
M i t a r b e i t  a n  Z e i t u n g  u n d / o d e r  W e r b u n g  

 
Wer möchte künftig an der Herstellung unserer" Marktzeitung" mitarbeiten sowie im Bereich  
"Mitglieder-Werbung" tätig sein (Werbestände, Flyer-Verteilung etc.). 
 
Bei Interesse bitte beim Tauschrat melden! 
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Schneller TauschMarkt ! 
 
Was ist der schnelle TauschMarkt? 
Der schnelle TauschMarkt ist die Kommunikation über e-mail um Angebote und Gesuche kurzfristig zu 
platzieren. Wer eine e-mail Adresse angegeben hat, erhält automatisch über unseren Verteiler die 
entsprechenden Mails. Dazu wird vom Aussteller der Anfrage/des Angebotes eine Mail an folgende 
Adresse gesendet: Kontakt@remstaler-tauschring.de  
 

 ….mit den entsprechenden Angaben über das Angebot bzw. die Anfrage, 
 und seinen Adressdaten wie Name, Ort, Telefon und der Mitgliedsnummer. 

 
Die Weiterleitung an alle e-mail-Adressen erfolgt innerhalb der nächsten 2 - 3 Tage. 
 
Bitte folgende Regeln für den schnellen TauschMarkt beachten: 

 Da der WarenTausch überhand nimmt, bitten wir Euch zukünftig nur noch maximal eine Mail pro 
Quartal und Person zum Zweck des Tausches von Gebrauchtwaren/Flohmarkt-Artikeln zu 
schreiben. Selbstgemachtes ist von dieser Einschränkung nicht betroffen. 

 Keine Wohnungsanzeigen, keine Jobangebote, keine verschreibungspflichtigen Arzneimittel 

 Keine Politik 

 Keine Werbung für Veranstaltungen ohne Absprache mit dem TauschRat 

 Es muss um RemsTaler gehen 
 

Fragen…? 
Unsere Mitgliederbetreuung kümmert sich um Eure Fragen. Egal ob ihr neu seid oder schon länger 
dabei. Christa (139) hilft gerne bei Problemen, falls Ihr Ideen benötigt oder Anschluss sucht. 
 

Marktzeitung ! 
Wer seine Marktzeitung nicht mehr benötigt, kann diese gerne beim Stammtisch an Rosy oder beim 
Büro abgeben. Wir können diese dann für Werbezwecke nutzen. 
 
Die  Zeitung  braucht  Eure  Beiträge.  Bitte  seid  kreativ  und  sendet  uns  für  die  
nächste  Marktzeitung  Eure  selbst  geschriebenen  Texte,  Gedichte  oder  ähnliches! 
 
Hierzu  gehören  insbesondere  auch  spezielle  Angebote,  wie  z.B.  in  Marktzeitung 51, 
Seite 10,  oder  Marktzeitung 52,  Seite 11 oder Eure persönliche Vorstellung mit Bild! 
 
Texte bitte immer an:  Tauschrat@remstaler-tauschring.de 
 

Meckerecke ! 
Wem etwas nicht passt, der muss es sagen, schreiben oder besser machen! 
 
Mit der Einführung der Meckerecke möchten wir Euch die Gelegenheit geben mal so richtig 
rauszuschreiben, was Euch nicht passt. Natürlich nicht beleidigend oder persönlich werden, aber 
sachlich, humorvoll bis sarkastisch ist doch auch etwas!? 
 
Sendet Euren Beitrag an:   Tauschrat@remstaler-tauschring.de  
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• Unsere  JAHRESFEIER am 13.01.2017 
 
 
 
 
 

Trotz des nun beginnenden Frühlings, mit sonnigen Tagen, gebe ich hier 
nochmals einen kleinen Rückblick auf einen kalten Januartag im Winter: 
 
Im „ Hotel Koch“ in Waiblingen trafen sich 30 „Tauschringler“ zur 
traditionellen Jahresfeier.  
 
Auch am Tauschring interessierte Gäste durften wir begrüßen. Bei gutem 
Essen, sowie anregenden Gesprächen drinnen, vergaß man schnell die 
ungemütliche Kälte draußen. 
 
Als Überraschungs-Gast hatte ich die „Liedermacherin“ Heike 
eingeladen. Mit lustigen Gedichten und Gitarreneinlagen sorgte diese für 
stimmungsvolle Unterhaltung. Heidi (36), unsere älteste Tauschring-
Dame, machte sofort mit, als es ums “Preis-Singen“ ging. 
 
Manche von Heikes Vorträgen hatten allerdings etwas zu viel von 
„schwarzem Humor“. Der Kommentar von unserem Josef (216) dazu war: 
„Sind wir nachsichtig, dies war eben COMEDY und darf nicht zu ernst 
genommen werden.“ 
 
Ich denke, alle Anwesenden hatten wieder einen unvergesslichen und 
harmonischen Abend. 
Das Motto „Winterwald“ zeigte sich auch diesmal wieder in der liebevoll 
gestalteten Tisch-Dekoration von Barbara (89). 
 
 
Rosy (93)  
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• Dank an unsere Tauschräte! 
 
 
Findet Ihr nicht auch: Man sollte öfters mal den Menschen danke sagen, die es wirklich verdient haben 
und die das viel zu selten hören! Oder um mit Wilhelm Busch zu sprechen: 
„Es ist ein lobenswerter Brauch: Wer was Gutes bekommt, bedankt sich auch.“ 
 
Wir denken, dass unsere Tauschräte, und auch die Tauschräte in den Jahren davor, uns wirklich Gutes 
tun. Ohne das besonders große Engagement unserer Tauschräte würde es unseren Tauschring wohl 
längst nicht mehr geben.  
 
Tauschräte halten den Tauschring am Leben und entwickeln ihn weiter. Sie überlegen sich schöne 
Sachen, lösen Probleme, glätten Wogen unter den Mitgliedern... Sie sitzen sich für uns den Hintern platt 
in stundenlangen Sitzungen, hängen oft genug am Telefon fest, müssen sich viele Fähigkeiten für diese 
Aufgabe erwerben, versuchen, ihre Arbeit für den Tauschring gut zu machen, müssen als 
Hauptverantwortliche regelmäßig an Tauschring-Aktivitäten teilnehmen, auch wenn sie vielleicht 
manchmal lieber gemütlich zuhause bleiben würden.  
 
Wir normalen Mitglieder können viel mehr nach Lust und Laune leben, haben viel weniger 
Verpflichtungen, sind viel weniger Kritik ausgesetzt als unsere Tauschräte. 
 
Apropos Kritik: natürlich hat jeder von uns auch ab und zu Kritik am Tauschrat, ärgert sich mal herzhaft 
über manches, ist mit einzelnen Entscheidungen nicht einverstanden… Das ist recht und gut.  
Nur sollten wir es nicht übertreiben und uns ab und zu an Redewendungen wie „Allen Menschen recht 
getan, ist eine Kunst, die niemand kann“ und „Wo gehobelt wird, fallen Späne“ erinnern. Dann fällt auch 
gelegentliche Kritik an den Tauschräten konstruktiver, wohlwollender und nachsichtiger aus. 
 
Ist es nicht schön, dass es immer wieder Leute (in diesem Fall unsere Tauschräte) gibt, die etwas für 
andere tun? Wir müssten es sonst selber tun! 
 
 
 
In diesem Sinne nochmals ein herzliches Dankeschön! 
 

                   
 
 
 
Kristine (6) und Heiderose (17) 
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• VORABINFORMATION  
zur Mitgliederversammlung am 18. Mai 2017 

 
 
Bei der anstehenden jährlichen Mitgliederversammlung am 18. Mai stehen einige Entscheidungen an, 
für die eine möglichst zahlreiche Teilnahme wichtig ist. 
 
So soll unter anderem entschieden werden, über den vom Tauschrat vorgelegten Wirtschaftsplan und 
die Aufteilung der Gelder auf verschiedene Projekte. An erster Stelle steht hierbei die Aufteilung 
zwischen verschiedenen Aktionsfeldern wie Feste, Werbung und sonstigen Verwaltungskosten (Mieten, 
Druckkosten). Ein Vorschlag zur Verwendung der derzeitigen Reservemittel von ca. 1.500 Euro wurde 
ebenfalls erarbeitet. 
 
Der Tauschrat möchte auch eine Entscheidung für weitere Kooperationsverhandlungen mit 
benachbarten Tauschringen und den Eintritt in den überregionalen Verrechnungsverbund für 
Tauschringe (RTR). 
 
Als wichtigster Punkt steht zur Entscheidung, eine Arbeitsgruppe aufzustellen, die 
die Neufassung der WWW-Regeln und  
die Abtrennung der Bestandteile für eine kurze Satzung im Sinne der Erfordernisse für einen nicht 
eingetragenen Verein nach Bürgerlichem Gesetzbuch erarbeitet. 
Damit könnte man z.B. eine mögliche Veränderung von Mitgliedsbeiträgen im Rahmen einfacher 
Entscheidungen der Mitgliederversammlung beschließen. 
 
Eine Einladung zur Mitgliederversammlung erfolgt Mitte April in schriftlicher Form, wobei ein 
verbessertes Verfahrung zur Abstimmung über wesentliche Punkte eingeführt werden soll. 
Dadurch können auch Mitglieder die an der Versammlung nicht persönlich teilnehmen, in die 
Entscheidung mit eingebunden werden. 
 
Vorschläge oder Anträge zur Mitgliederversammlung, bitte bis Samstag, 8. April  
an unserer E-Mail-Adresse: tauschrat@remstaler-tauschring.de  
oder per Post an das Büro im KARO-Büro in Waiblingen senden. 
 
Der Tauschrat 
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• Vorstellung eines neuen (alten) Mitgliedes  
 
Gerne möchte ich mich mal wieder in Erinnerung bringen mit meinen Angeboten im Tauschring.  
 
Eigentlich bin ich ein sogenanntes „Urgestein“, denn ich war im Jahre 2003 zusammen mit Ursula 
Sauerzapf  Mitbegründer vom „RemsTalerTauschRing“ und seinerzeit auch im „Orga-Team“ tätig. 
 
Ich bin 53 Jahre jung, gelernter Elektriker und wohne mit meiner Familie in Bittenfeld. 
 
 
Hier nun meine Angebote: 
 
SPORT 
 Nordic-Walking Begleitung 

 
FOTO UND FILM 
 Einscannen von Papierfotos 
 Digitale Fotos und Filme auf DVD brennen 
 einzelne digitale Fotos oder kleinere Filmsequenzen aufnehmen 

(digitaler Fotoapparat und Filmkamera) 
 Unterstützung in Fotos und Filme archivieren 

 
COMPUTER 

Computer Hilfe und Unterstützung in: 
 Computerkauf und Zubehör 
 Neuen oder alten Computer einrichten 
 Einführung in MS Office  

(Word,Excel,Power Point,Outlook,Tabellen und Formulare erstellen, etc.) 
 Einführung ins Internet 

(Internet-Shopping, Mail-Account erstellen. etc.) 
 Installation DSL-Box 
 Smartphone/Handy einrichten für E-Mail-Empfang, Kalenderfunktion, etc. 

 
RUND UMS HAUS 
 Elektroreparaturen und -installationen in kleinerem Umfang (nur nach Absprache) 
 Einkäufe oder Begleitung in Heimwerkermärkte 
 Sperrmüll, Abfall-und Wertstoffentsorgung  

(Altpapier, Glas, Metalle, Elektroschrott, Sperriges etc.) 
 Problemmüllentsorgung  (Reste von Farben, Leuchtröhren, Pflanzenschutzmitteln etc.) 

 
GARTEN 
 Gartenpflanzen ein- und ausgraben 
 Bäume schneiden 
 Zimmerpflanzen umtopfen 

 
 
Joachim Günzel (16) 
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• Hallo, mein Name ist  B U T T O N ! 
 

 
 
Man kann auch „Anstecker“ zu mir sagen. Ich bin gelb und rund und ich trage mit Stolz 
eine Mitglieds-Nummer und einen Namen. 
 
Aber in letzter Zeit werde ich von vielen der Mitglieder im Tauschring nicht mehr regelmäßig angesteckt. 
Mein Besitzer weiß oft nicht mehr, wo er mich hingelegt hat, oder er hat mich verloren. 
 
Echt schade, denn bin ich einmal dabei, lerne ich andere Buttons mit Nummern und Namen kennen und 
habe somit schnell Kontakt zu vielen netten Menschen im Tauschring. 
 
Aber demnächst werde ich mal so richtig  p i e k s e n  mit meiner Nadel, damit ich nicht in 
Vergessenheit gerate! 
 
Also, macht mir die Freude und denkt an - mich immer am ersten Montag im Monat. 
 
Vielen Dank und herzliche Grüße von Eurem  B U T T O N ! 
 
 
 

• Wer rastet, der rostet. 
 
Um dem geistigen Rost der älteren Generation entgegenzuwirken,  
bietet das Georg-Büchner-Gynasium in Winnenden seit vielen Jahren Kurse für Senioren an. 
 
Unterrichtet wird von Schülerinnen der Oberstufe in den Fächern: 
Englisch, Französisch und Computer-Kenntnisse.  
 
Für Personen, welche nicht vergessen am Kurs teilzunehmen, gibt es auch noch das Fach: 
Gedächtnistraining. 
 
Bei den Sprachkursen ist der Erwerb eines Lehrbuches angebracht. Die Kurse selbst sind kostenlos, 
jedoch wird um eine Spende als Unkostenbeitrag gebeten. 
 
Nähere Informationen sind unter der Webseite: 
www.gbg-winnende.de  zu finden. Danach unter „Projekte“ die Rubrik  „Senioren-AG“ auswählen. 
 
Rudolf (123) 
 
P.S.  Rostumwandler vom Baumarkt ist weniger geeignet.   

http://www.gbg-winnende.de/
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• Informationen zu anderen TauschRingen 
 
Tauschringe im Umfeld 
In Deutschland entstand der erste moderne Tauschring in Halle/Saale im Jahr 1992. Inzwischen gibt es 
mehr als 250 Tauschringe. Diese agieren alle im näheren Umfeld, was natürlich der Idee der erweiterten 
Nachbarschaftshilfe entspricht.  
 
Eine überregionale Tauschmöglichkeit ergibt sich über den Ressourcen-Tauschring (RTR).  
Mitglieder von angeschlossenen Tauschringen können mit den Mitgliedern anderer RTR-Mitglieds-
tauschringen ohne Komplikationen tauschen. Leider sind wir mit dem RemsTaler TauschRing, wie auch 
die anderen Tauschringe im Rems-Murr-Kreis, nicht Mitglied im RTR. Im RTR ist eine Stunde 60 
Verrechnungseinheiten wert. Es können also Tauschringe mit 4 Einheiten pro Stunde oder z.B. 20 
Einheiten miteinander verrechnen. 
 
Im Internet finden sich Adressen von Tauschringen, die im RTR registriert sind unter: 
http://www.tauschen-ohne-geld.de 
 
Weitere Tauschringe finden sich auch unter: 
http://www.tauschadressen.de 
 
Der RemsTaler TauschRing hat drei laufende Kooperationen mit anderen TauschRingen. Dies sind der 
Murrtaler TauschRing Backnang, das Tauschforum Stuttgart und die Nachbarschaftliche Tauschbörse 
Remseck. 
  http://www.tauschforum-stuttgart.de 
  http://www.murrtaler-tauschring-backnang.de 
  http://www.tauschboerse-remseck.de 
 
Seit neuestem gibt es Kontakte zu Remshalden und demnächst ist auch 
ein intensiverer Kontakt zu Schorndorf geplant. 
 Remshalden: http://www.tauschring-remshalden.de 
 Schorndorf: http:/nimmundgib.de 
 
Daher können Mitglieder der oben benannten KooperationsTauschRinge unter bestimmten Bedingungen 
miteinander tauschen.  
 
Ich möchte hier einmal in Kürze das Vorgehen erläutern: 
 
Wie komme ich an TauschPartner? 
 

Vorteilhaft ist es Veranstaltungen der Partner zu besuchen (z.B: Stammtisch, Markt der Möglichkeiten). 
Hier kann man sich und seine Angebote bekannt machen und den einen oder anderen persönlichen 
Kontakt herstellen oder sich über die Möglichkeiten informieren, die von Mitgliedern des 
Partnertauschrings offeriert werden. 
 
Tauschwünsche mit Mitgliedern dieser Vereine müssen über die jeweiligen Verantwortlichen der 
Tauschringe organisiert werden, da die Verrechnungen spezielle Verfahren voraussetzt. 
 
 
Der TauschVorgang 
 
1) Limits abklären:  

Es gibt wie bei jedem TauschRing-Konto Unter- und Obergrenzen für den Kontostand. Meist gibt es 
für Partner-TauschRing-Konten andere Grenzen als für „normale“ Mitglieder. Die Grenzen 
unterscheiden sich recht stark und die aktuelle Auslastung muss im Vorfeld geklärt werden - sonst 
geht der Leistungserbringer unter Umständen leer aus. Geben und Nehmen müssen sich die Waage 
halten. Die Kontakte sind unten angegeben. 
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2) Tauschen 
 

3) Belege ausfüllen: 
 

• für den TauschRing des Anbietenden 
• für den TauschRing des Beanspruchenden 
• für den Anbietenden 
• für den Beanspruchenden 

 

4) Den Beleg zeitnah abgeben 
(Achtung: beim Tauschforum Stuttgart werden Belege nach einem Monat ungültig!). 

 
 
 
Nachbarschaftliche Tauschbörse Remseck 
 

Kontakt:  
Gebhard Enderle (202),  
Tauschbörse Remseck, Hohenheimerstr. 41, 71686 Remseck, Tel. 07146/91653 
 
Tauschtreff/Stammtisch: jeden ersten Dienstag im Monat 
von 18.00 - 20.00 Uhr im Haus der Bürger 
 
Weitere Infos: http://www.tauschboerse-remseck.de/ 
Oder Angebote direkt: http://www.tauschboerse-remseck.de/105/angebot-nachfrage 
 
 
 
Tauschforum Stuttgart 
 

Wir erhalten eine Zeitung des Tauschforum Stuttgart, welche im Büro einsehbar ist. 
 
Jeden 3. Sonntag im Monat: FlohBrunch im Generationenhaus Heslach 
Jeden letzten Donnerstag im Monat: Stammtisch im Forum3 
Jeden Donnerstag: Bürodienst von 17-19 Uhr, Wagnerstraße 35  

(außer in den Schulferien) 
 
Das Generationenhaus ist sehr gut mit der Stadtbahn U1 und U14,  
Haltestelle Erwin-Schoettle-Platz oder Endstation Bus Linie 42 zu erreichen. 
 

Weitere Infos:  http://www.tauschforum-stuttgart.de 
 
 
 
Murrtaler TauschRing Backnang 
 

Kontakt: 
Jürgen Wilke (201)  
Tauschring Backnang, Obere Bahnhofstraße 16, 71522 Backnang, Tel. 07191/318858 
Fax Tel-TR Büro 07191/958925 
Bürozeiten: Montags (nicht in den Ferien) 16:00 bis 18:00 Uhr. 
 
 
Montagstreff im Begegnungscafé Murrhardt 
Von 15.45 bis 17.45 Uhr findet an jedem zweiten Montag im Monat (außer Schulferien) im 
Begegnungscafé Kirche vor Ort, Fornsbacher Straße in Murrhardt der "Montagstreff" statt. 
Er bietet Gelegenheit zu Gesprächen, persönlichem Kennenlernen und Erfahrungsaustausch. 
 
Weitere Infos:  http://www.murrtaler-tauschring-backnang.de 
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10 Haushalt 
Angebot 

Haushaltshilfe Nr. 2584 
Bügeln, Kuchen backen  Susanne, Weinstadt - Beutelsbach (219) 
Briefkasten leeren Nr. 2576 
 Rosemarie, Waiblingen - Hohenacker (217) 
Putzarbeiten Nr. 2542 
.  Josephine, Remshalden - Grundbach (208) 
Kehrwoche, Putzen u. Aufräumen Nr. 2446 
.  Monika, Waiblingen (98) 
Haushalt Nr. 2359 
.  Christine, Waiblingen - Korber Höhe (24) 
Hilfe im Haushalt Nr. 2321 
bei Krankheit und Behinderung z.B. Fahrdienste, Kochen, Bügeln und 
Einkaufen.  Vukica, Waiblingen (180) 
Wäschemangel verleihen Nr. 2258 
oder ich mangel deine Bett- und Tischwäsche  
 Ute, Weinstadt - Beutelsbach (185) 
Putzen/Aufräumen/Kehrwoche Nr. 1984 
Fenster-, Bad-, Küche-, Keller-, Speicher- und Garage Ich komme 
zuverlässig und pünktlich  Gisela, Leutenbach (176) 
Alles rund um Hauswirtschaft Nr. 1846 
aus beruflicher Meisterpraxis u. Tipps,wie man den Haushalt schneller 
u.  besser schafft  Elke, Winnenden (65) 
Ausmisten im Haushalt Nr. 1518 
.  Birgit, Schwaikheim (127) 
Entrümpelung Nr. 1377 
von Keller und Dachboden  Florian, Leutenbach (170) 
Rundum-Hilfe im Haus Nr. 771 
bei Aktionen im und ums Haus (nicht putzen!!)  
 Heiderose, Waiblingen - Neustadt (17) 

11 Backen 
Angebot 

Kuchen backen Nr. 2593 
 Gudrun, Weinstadt - Grossheppach (221) 
Käsekuchen Nr. 2544 
.  Sybille, Remshalden - Grunbach (209) 
Muffins, Pizza, Hefegebäck, Nr. 2541 
Weihnachtsgebäck (cholesterinarme Produkte, biologischer Anbau, 
wenn gefragt)  Josephine, Remshalden - Grundbach (208) 
Kuchen backen Nr. 2529 
.  Sabine, Waiblingen (207) 
Igel-Kuchen Nr. 2486 
.  Gudrun, Kernen (122) 
Kuchen und Gebäck süß+salzig Nr. 2451 
Zitronen-,Marmor-,Gemüsekuchen,Käsekuchen ohne 
Boden,Käsegebäck  Christel, Kernen-Rommelshausen (133) 
Knusper-Oliven Nr. 2338 
einfach lecker für Partys, den Abend zu zweit oder.... Probiere es doch 
einfach mal aus.  Renate, Weinstadt (159) 
Schwäbische Pizza Nr. 2249 
Bist du neugierig was das ist? frag mich!  Renate, Weinstadt (159) 
Kartoffelkuchen Nr. 2248 
nach Originalrezept aus Lauffen  Renate, Weinstadt (159) 
Salz - und Zwiebelkuchen Nr. 2247 
gehören zu meinen Spezialitäten  Renate, Weinstadt (159) 
Kuchen und Torten Nr. 2179 
.  Ria, Winterbach (118) 
Kuchen für Ihre Feste Nr. 2165 
.  Dorothea, Waiblingen (142) 
Obst- und Käsekuchen Nr. 2127 
mit Mürbeteig und Rührkuchen,wenn gewünscht auch mit Vollkorn oder 
in Bioqualität  Ursula, Berglen - Oppelsbohm (187) 
Kuchen Nr. 2101 
.  Ingrid, Leutenbach (41) 

traditionelle Kuchen Nr. 2076 
aller Art, gerne mit Vollkornmehl und alternativen Süßungsmitteln, auf 
Wunsch auch für Diabetiker.  Jutta, Fellbach (129) 
Käse-Kirsch-Kuchen Nr. 2074 
Tiramisukuchen, Apfeltiramisukuchen, würziger Kirschkuchen oder 
Käsekuchen mit anderen Früchten  Barbara, Waiblingen - Hohenacker (89) 
Vanillezucker herstellen Nr. 2019 
pulverisiert  Beate, Waiblingen (39) 
Rühr-,Obst-u.Käsekuchen Nr. 1716 
Zimtwecken und Flachswickel,pikante Quiches z.B.Gemüsequiche mit 
Tomaten-Champignon-Zucchini, Lauchkuchen, Mangoldquiche und 
Salzkuchen  Regina, Waiblingen (56) 
Torten und Kuchen Nr. 1582 
Ausgefallene Torten, wie z.B. Hochzeitstorten  Kerstin, Ludwigsburg (55) 
Tiramisu Nr. 1472 
mit oder ohne Amaretto (ohne Ei) für bis zu 14 Personen.   
 Gisela, Leutenbach (176) 
Flachswickel Nr. 1392 
verschiedene Kuchen, Rumkugeln  Heiderose, Waiblingen - Neustadt (17) 
Brot und Kuchen Nr. 1060 
 z.B. Schwarzwälder-Kirschtorte  Kathrin, Waiblingen (130) 
Kuchen Nr. 461 
.  Gisela, Fellbach - Schmiden (88) 
alle Arten von Gebäck Nr. 292 
.  Margarete, Waiblingen - Beinstein (63) 
Kuchen Nr. 225 
.  Tabea, Schwaikheim (53) 
Kuchen und Torten Nr. 34 
und sonstiges Süßes  Irene, Waiblingen (14) 

12 Kochen 
Angebot 

Eierlikör / Schoko Nr. 2563 
aus dem Thermomix  Ladislava, Winnenden (104) 
Krautwickel oder gefüllte Nr. 2562 
Paprika - auch größere Menge für ein Fest  Ladislava, Winnenden (104) 
Salate, Suppen Nr. 2530 
.  Sabine, Waiblingen (207) 
schwäbischer Kartoffelsalat Nr. 2479 
.  Irmtraud, Weinstadt - Endersbach (204) 
Kochen u. Backen Nr. 2473 
.  Violetta, Waiblingen (117) 
Smoothies mixen individuell Nr. 2464 
mit biologischen Früchten/Salaten/Gemüsen und Kräutern   
 Birgit, Waiblingen - Beinstein (131) 
Kartoffelsalat Nr. 2103 
auch in größeren Mengen  Ingrid, Leutenbach (41) 
Frischkäse neutral oder mit Nr. 2021 
Geschmack und Eiersalat, auch in größeren Mengen, Marmelade 
 Beate, Waiblingen- (39) 
Spanisch Nr. 1971 
Tapas und viele andere spanische Gerichte bei mir zu Hause kochen. 
Habe viel Platz!!  Teresa, Waiblingen - Hohenacker (79) 
Kochen Nr. 1770 
.  Monika, Weinstadt (120) 
schwäbischer Kartoffelsalat Nr. 1481 
für Feste oder Partys  Christa, Waiblingen - Hohenacker (139) 
Mediterran,Vollwert oder Nr. 373 
International für kleinere Gruppe (2-10 Personen)   
 Sevilay, Stuttgart - Untertürkheim (9) 
preiswerte Gerichte Nr. 296 
Beratung zur Zubereitung  Margarete, Waiblingen - Beinstein (63) 
verschiedene Salate Nr. 160 
.  Margret, Waiblingen (3) 
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13 Bügeln 
Angebot 

Bügeln Nr. 2587 
 Thea, Weinstadt (223) 
Bügeln Nr. 2527 
.  Sabine, Waiblingen (207) 
Bügeln Nr. 2518 
.  Ute, Weinstadt (206) 
Bügeleisen ist bereit Nr. 2397 
für Eure Hemden etc.!  Ulrike, Winnenden (76) 
Bügeln Nr. 2311 
.  Erika, Stuttgart - Bad Cannstatt (48) 
Bügeln Nr. 2307 
.  Flori, Waiblingen (146) 
Bügeln Nr. 2050 
.  Brigitte, Remseck (189) 
Bügeln Nr. 1771 
.  Monika, Weinstadt (120) 
Bügeln Nr. 1734 
.  Vincenza, Waiblingen - Hohenacker (145) 
Bügeln Nr. 1715 
Hemden, Hosen,T-Shirts und Tischdecken  Regina, Waiblingen (56) 
Bügeln Nr. 1544 
bei Ihnen oder bei mir  Waltraud, Waiblingen (90) 
Bügelhilfe Nr. 618 
.  Ursula, Waiblingen - Hegnach (107) 

14 Näharbeiten 
Angebot 

Flicken und Nähen Nr. 2579 
Seit 10 Jahren nähe und flicke ich zur Zurfriedenheit meiner 
Tauschring-Freunde. Auch ein STEIFF-Elefant bekam eine fantasievoll 
neue Prachtdecke.  Heidi, Waiblingen - Beinstein (36) 
Kleine Näharbeiten Nr. 2535 
.  Sabine, Waiblingen (207) 
Änderungen Nr. 2454 
Gardinen, sticken, Hosen kürzen  Violetta, Waiblingen (117) 
Näharbeiten und Patchwork Nr. 2452 
Kleine Geschenke für Erwachsene und Kinder. Nestel- und Fühldecken 
für demenzkranke Patienten.Anleitungen zum Selbermachen.  
 Christel, Kernen-Rommelshausen (133) 
Taschen u. Änderungen Nr. 2196 
oder wenn was kaputt ist  Carmela, Berglen (177) 
Hosen kürzen Nr. 2139 
Hosen kürzen, auch ersetzen von komplizierten Reissverschlüssen etc. 
 Heidi, Waiblingen - Beinstein (36) 
Änderungen-u. Ausbesserungen Nr. 2128 
mit der Nähmaschine.  Ursula, Berglen - Oppelsbohm (187) 
Kleine Änderungen Nr. 2099 
.  Ingrid, Leutenbach (41) 
Nähen Nr. 1735 
.  Vincenza, Waiblingen - Hohenacker (145) 
Einfache Näharbeiten u.stopfen Nr. 1542 
.  Waltraud, Waiblingen (90) 

15 Fensterputzen 
Angebot 

Fenster putzen Nr. 2573 
.  Regina, Ludwigsburg (214) 
Fenster putzen Nr. 2303 
.  Reinhard, Bietigheim (45) 
Fenster putzen Nr. 1952 
"Glas-Rein"- Fenster- und Rahmenputz mit eigener Ausrüstung.  
 Ina Inana, Stuttgart - Sommerrain (25) 

16 Einkaufen 
Angebot 

Einkaufshilfe Nr. 2552 
abends und samstags  Gerald, Waiblingen - Hohenacker (210) 
Einkaufsfahrten mit dem Auto Nr. 2549 
.  Sybille, Remshalden - Grunbach (209) 
Erledigung, z.B. Einkäufe Nr. 2528 
(ohne Auto)  Sabine, Waiblingen (207) 
Einkaufen Nr. 2519 
auch mit mit Auto  Ute, Weinstadt (206) 
Endlich wohlfühlen in der Haut Nr. 2506 
Einkauf und Beratung von Hautpflege und/oder Kosmetik. Auch 
Zusammenstellung eines Geschenks für die Liebste oder den Liebsten 
(auf Wunsch phantasievolle Verpackung der gekauften Artikel). 
 Eveline, Winnenden (178) 
Einkaufen Nr. 2314 
.  Erika, Stuttgart - Bad Cannstatt (48) 
Einkäufe und Erledigungen Nr. 2308 
.  Flori, Waiblingen (146) 
Besorgungen Nr. 2291 
z.B. Einkaufen  Angelika, Backnang (57) 
Einkaufen Nr. 2082 
allein oder mit Ihnen zusammen  Anita, Fellbach (167) 
Einkaufen Nr. 1811 
.  Sybille, Weinstadt - Beutelsbach (126) 
Markt in Waiblingen Nr. 1714 
kaufe für Sie zu Fuß oder mit dem Fahrrad ein  Regina, Waiblingen (56) 
Einkauf Nr. 1546 
nach Liste oder zusammen.  Waltraud, Waiblingen (90) 
Einkaufen Pkw vorhanden Nr. 1480 
.  Christa, Waiblingen - Hohenacker (139) 
Einkaufen Nr. 787 
.  Birgit, Schwaikheim (127) 

20 Rund um´s  Haus 
Angebot 

Malerarbeiten Nr. 2597 
 Gudrun, Weinstadt - Grossheppach (221) 
Fernsehprogramme einrichten Nr. 2582 
Einrichten von Satellitenprogrammen oder Hilfe bei der Inbetriebnahme 
von neuen Fernsehanlagen  Josef, Weinstadt (216) 
Handwerkliche Arbeiten Nr. 2574 
aller Art.  Karl-Heinz, Waiblingen (215) 
Holzbearbeitung Nr. 2560 
Nach Einweisung unter Anleitung an Stationärmaschinen arbeiten 
 Holger, Waiblingen - Neustadt (212) 
Unterstützung Nr. 2553 
bei handwerklichen Tätigkeiten  Gerald, Waiblingen - Hohenacker (210) 
Kleinreparaturen Holz+Metall Nr. 2497 
Werkstatt vorhanden, kann gegen RemsTaler mitbenützt werden 
 Roland, Berglen - Hößlinswart (68) 
Tat und Rat Nr. 2494 
Hilfe und mehr bei Problemen, die handwerklich und kreativ zu lösen 
sind  Herbert, Winnenden (49) 
IKEA-Möbel Nr. 2456 
Hilfe beim Aufbau  Volker, Waiblingen (34) 
Repariere (fast) ALLES Nr. 2391 
Auto, Haus, Elektro, Mechanik u. diverse Heimwerkertätigkeiten 
 Leonhard, Waiblingen - Hohenacker (192) 
Schreinerarbeiten Nr. 2357 
.  Eveline, Korb (144) 
In großer Höhe Nr. 2264 
handwerkliche Arbeiten u. kleinere Schreinerarbeiten   
 Reinhard, Korb (97) 
Elektroarbeiten Nr. 2261 
kleine Reparaturen oder Installationen  Daniel, Fellbach - Schmiden (18) 
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Malern Nr. 2256 
Mithilfe beim Tapezieren und Streichen  Heinz-Werner, Waiblingen (33) 
Sanitär- u. Heizungsprobleme Nr. 2212 
.  Werner, Stuttgart (85) 
Hilfe bei Solar Nr. 2211 
.  Werner, Stuttgart (85) 
Baubetreuung Nr. 1505 
Hilfe für altersgerechtes Wohnen  Walter, Korb (179) 
Waschmaschine-Transport Nr. 1499 
u. Installation. Keine Umzüge!!  Walter, Korb (179) 
Reparaturen aller Art Nr. 1498 
im und ums Haus.  Walter, Korb (179) 
Sanitärarbeiten Nr. 1452 
.  Walter, Korb (179) 
Heimwerkertätigkeiten Nr. 1379 
aller Art  Florian, Leutenbach (170) 
Verschiedene Reparaturen Nr. 760 
von Rasenmähern, kleineren Maschinen und Geräten sowie 
elektrotechnische und feinmotorische Arbeiten. Werkstatt mit 
Drehmaschine, Fräsmaschine usw. vorhanden!!!   
 Rudolf, Winnenden (123) 
Renovierungshilfe Nr. 414 
.  Gudrun, Winnenden - Birkmannsweiler (62) 

25 Umzugshilfe 
Angebot 

Umzugshilfe Nr. 2596 
 Gudrun, Weinstadt - Grossheppach (221) 
Umzugshilfe Nr. 2312 
.  Erika, Stuttgart - Bad Cannstatt (48) 
Umzugshilfe Nr. 2260 
.  Daniel, Fellbach - Schmiden (18) 
Umzugshelfer Nr. 2210 
.  Werner, Stuttgart (85) 
Umzugshilfe Nr. 1380 
.  Florian, Leutenbach (170) 
Umzüge u. Transporte Nr. 1154 
Mithilfe aus beruflicher Erfahrung  Heinz-Werner, Waiblingen (33) 
Umzugshilfe Nr. 413 
.  Gudrun, Winnenden - Birkmannsweiler (62) 

30 Garten 
Angebot 

Mithilfe bei Gartenarbeiten Nr. 2595 
 Gudrun, Weinstadt - Grossheppach (221)  Nr. 2586 
 Susanne, Esslingen - Obertal (4) 
Garten gießen Nr. 2531 
.  Sabine, Waiblingen (207) 
Kleinere Gartenarbeiten Nr. 2491 
.  Günther, Kernen (91) 
Gartenarbeiten Nr. 2488 
.  Gudrun, Kernen (122) 
leichte Gartenarbeiten Nr. 2441 
.  Monika, Waiblingen (98) 
Mäharbeiten Nr. 2430 
Rasen, Wiesen oder Baumstücke. Bei Bedarf Balkenmäher oder 
Benzinmäher vorhanden  Frieder, Berglen - Oppelsbohm (86) 
Rasenmähen Nr. 2366 
.  Leonhard, Waiblingen - Hohenacker (192) 
Gartenarbeiten Nr. 2304 
.  Reinhard, Bietigheim (45) 
Gartenarbeiten Tipps u. Hilfe Nr. 2262 
.  Daniel, Fellbach - Schmiden (18) 
Gartenhelfer Nr. 2077 
Pflege, Komposthaufen an-/umsetzen, ernten  Jutta, Fellbach (129) 

Unterstützung bei Zimmergärten Nr. 2025 
umtopfen und Ableger usw.  Beate, Waiblingen (39) 
Gartenpflege Nr. 1992 
.  Alfred, Waiblingen (115) 
Erntehelfer Nr. 1817 
.  Sybille, Weinstadt - Beutelsbach (126) 
Gartenbenutzung Nr. 1508 
Grillplatz auch Baumhaus vorhanden,für Bienenfreunde,die Imker 
werden wollen  Walter, Korb (179) 
Gartenhilfe+Pflanzenbetreuung Nr. 1506 
für "alles was wächst"  Walter, Korb (179) 
Rasen mähen-Garten umgraben Nr. 1373 
.  Florian, Leutenbach (170) 
Gartenarbeit Nr. 1335 
ab Frühjahr Heckenschneiden mit Maschine   
 Heinz-Werner, Waiblingen (33) 
Umtopfen v. Zimmerpflanzen Nr. 1219 
.  Heiderose, Waiblingen - Neustadt (17) 
Umtopfen v.Blumen u. Pflanzen Nr. 24 
.  Sevilay, Stuttgart - Untertürkheim (9) 

40 Auto 
Angebot 

Kleine Kfz-Reparaturen Nr. 2431 
Auspuff tauschen, Ölwechsel, Räder wechseln u.ä.   
 Frieder, Berglen - Oppelsbohm (86) 
Glühlampen wechseln, Nr. 2392 
Flüssigkeiten nachfüllen, Beratung vor teuren Reparaturen oder erkläre 
Dir gerne Dein Fahrzeug!  Leonhard, Waiblingen - Hohenacker (192) 
Hilfe zur Selbsthilfe Nr. 2389 
Anleitung,Durchsicht, Räderwechsel, Problemlösung...  
 Leonhard, Waiblingn - Hohenacker (192) 
Auto putzen Nr. 2049 
in angemessener Zeit und gründlich.  Horst, Waiblingen (191) 
Autohilfe Nr. 1500 
Reifen wechseln u. Auto beim TÜV vorfahren  Walter, Korb (179) 
Reifenwechsel Nr. 1375 
.  Florian, Leutenbach (170) 
Sprit sparen Nr. 1224 
Sprit-Sparkurs für Pkw in Theorie und Praxis.  Rudolf, Winnenden (123) 

44 Fahrrad 
Angebot 

Fahrradcheck Nr. 2580 
Durchsicht und Beratung bei Fahrradproblemen sowie Behebung 
kleinerer Fehler mit Schraubenzieher oder Zangen.   
 Josef, Weinstadt (216) 
Fahrradreparatur Nr. 2213 
.  Werner, Stuttgart (85) 
Fahrradreparatur Nr. 759 
.  Rudolf, Winnenden (123) 
Fahrradreparatur Nr. 265 
.  Heinz, Benningen (60) 

50 Boten- und Fahrdienste 
Angebot 

Fahrdienst Nr. 2589 
 Thea, Weinstadt (223) 
Fahrdienste am Wochenende Nr. 2572 
.  Regina, Ludwigsburg (214) 
Fahrdienst Nr. 2555 
.  Angelika, Backnang (57) 
Fahrdienste Nr. 2551 
abends und samstags  Gerald, Waiblingen - Hohenacker (210) 
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Fahrdienste Nr. 2520 
.  Ute, Weinstadt (206) 
Botengänge im Remstal Nr. 2490 
.  Günther, Kernen (91) 
Rollstuhlfahrer spazieren Nr. 2476 
fahren (kurze Strecken auch zu Fuß), zum Arzt bringen, Einkaufen 
 Violetta, Waiblingen (117) 
Fahr-Botengänge Nr. 2472 
im Raum Berglen  Roland, Berglen - Hößlinswart (68) 
Fahrdienste + Einkaufen Nr. 2457 
.  Elisabeth, Waiblingen (119) 
Waiblingen nach Bietigheim Nr. 2381 
Mitfahrgelegenheit fast täglich  über Ludwigsburg-IKEA- 
Breuningerland)  Birgit, Waiblingen - Beinstein (131) 
Begleitung zum Arzt Nr. 2344 
.  Flori, Waiblingen (146) 
Boten- und Fahrdienste Nr. 2327 
alles vom Brief bis zum Kleinumzug  Daniel, Stuttgart (140) 
Fahrdienste überall Nr. 2302 
.  Renate, Waiblingen (169) 
Botenfahrten, auch zum Arzt Nr. 2285 
.  Ruth, Stuttgart (150) 
Besorgungen m. eigenem Auto Nr. 2250 
.  Renate, Weinstadt (159) 
Autofahrten-ich transportiere? Nr. 2111 
.  Ruth, Stuttgart (150) 
Auch längere Fahrten Nr. 2084 
.  Anita, Fellbach (167) 
Boten- u. Fahrdienste Nr. 2083 
.  Anita, Fellbach (167) 
Boten- und Fahrdienste Nr. 1941 
alleine oder mit Ihnen wenn sie selbst nicht fahren können oder wollen. 
 Monika, Waiblingen - Hohenacker (194) 
Botengänge aller Art Nr. 1813 
.  Sybille, Weinstadt - Beutelsbach (126) 
Fahrdienste Nr. 1736 
.  Vincenza, Waiblingen - Hohenacker (145) 
Botengänge Nr. 1718 
im Waiblinger Stadtgebiet mit dem Fahrrad. z.B. Rezepte oder Arznei 
vom Arzt oder der Apotheke holen, Päckchen zur Post bringen etc. 
 Regina, Waiblingen (56) 
Gelegentlicher Fahrdienst Nr. 1547 
im eigenen oder mit meinem Fahrzeug  Waltraud, Waiblingen (90) 
Fahrdienste Nr. 1202 
zum Flughafen oder Bahnhof  Christa, Waiblingen - Hohenacker (139) 
Fahrdienst zum/vom Bahnhof Nr. 161 
abends oder am Wochenende  Margret, Waiblingen (3) 

52 Transporte 
Angebot 

mit PKW-Anhänger bis 500 kg Nr. 2429 
z.B.Waschmaschine in die Wohnung bringen, anschließen und die alte 
entsorgen  Frieder, Berglen - Oppelsbohm (86) 
Tranporte Nr. 2368 
Führerschein Klasse CE vorhanden. 
  Leonhard, Waiblingen - Hohenacker (192) 
Transporte mit dem PKW Nr. 2167 
.  Anita, Fellbach (167) 
Transport Nr. 2054 
bis zu 500 kg und 2 m Länge  Daniel, Stuttgart (140) 
"schwer" Transport Nr. 1502 
Fahrmöglichkeit/ Hilfe beim Transport von schweren Gerätschaften wie 
Waschmaschinen und ähnlichem.  Walter, Korb (179) 
Transport m. Anhänger 2 m Nr. 1454 
.  Walter, Korb (179) 
Transport sperriger Güter Nr. 1376 
.  Florian, Leutenbach (170) 
Transporte und Umzüge Nr. 1336 
Mithilfe bei Umzüge/Transport mit beruflicher Erfahrung  
 Heinz-Werner, Waiblingen (33) 

53 Behördengänge 
Angebot 

Ämter Schriftverkehr Nr. 2425 
und Reklamationen  Petra, Waiblingen (Süd) (137) 
Behördengänge Nr. 2098 
.  Ingrid, Leutenbach (41) 
Behördengänge Nr. 2085 
und Hilfe beim Ausfüllen von Formularen.  Anita, Fellbach (167) 
Behördengänge Nr. 1810 
Ich begleite Sie oder nehme Ihnen entsprechende Wege ab  
 Sybille, Weinstadt - Beutelsbach (126) 

61 Spiele 
Angebot 

Spielrunde oder Spieltag Nr. 1585 
organisieren für Gesellschaftsspiele  Kerstin, Ludwigsburg (55) 
Schach lernen Nr. 922 
.  Josia, Fellbach - Schmiden (132) 
Schachunterricht f. Anfänger Nr. 607 
.  Christian, Korb (54) 

65 Tanzen 
Angebot 

Tanzpartner ausgefallen? Nr. 2414 
Ich helfe gerne aus - jedoch nur für einzelne Anlässe 
  Volker, Waiblingen (34) 
Tanzkenntnisse auffrischen Nr. 2413 
im Einzelunterricht  Volker, Waiblingen (34) 

66 Sport 
Angebot 

Joggingbegleitung in Schmiden Nr. 2071 
.  Monika, Fellbach - Schmiden (175) 
Inliner lernen für Anfänger Nr. 1648 
.  Gisela, Fellbach - Schmiden (88) 
Schlittschuh u. Inliner lernen Nr. 1587 
Anfängerkurs  Kerstin, Ludwigsburg (55) 
Lauf-Betreuung Nr. 1333 
zu Volksläufen, auch von "0- auf 42 km" (aus eigener Erfahrung!) sowie 
Volkslauf-Teilnahme-Betreuung  Heinz-Werner, Waiblingen (33) 

70 Gesundheit 
Angebot 

Pflegeberatung Nr. 2462 
bei Rückenproblemen  Herta, Waiblingen (188) 
Anleitung zur Zen-Meditation Nr. 2382 
aus langjähriger Erfahrung (diverse Sesshin bei R.Manner/Neresheim, 
P. AMA Samy/Dietfurt, Doris Zöllis/Benediktushof) 
  Birgit, Waiblingen - Beinstein (131) 
Matrix Nr. 2305 
seelische und körperliche Blockaden lösen  Reinhard, Bietigheim (45) 
Feng-Shui Nr. 2112 
Hilfe bei Fragen mit/zu Feng-Shui  Ruth, Stuttgart (150) 
chron. Schmerzen? Erschöpfung? Nr. 2087 
Hilfe aus beruflicher Erfahrung  Anita, Fellbach (167) 
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Yoga Nr. 2086 
sanfte, kräftigende Übungen, Entspannungsmethoden, Meditation,     
Stressbewältigungsstrategien aus langjähriger berufl. Erfahrung     
Einzeln und in Kleingruppen auch bei körperl. Problemen.  
 Anita, Fellbach (167) 
Rutengehen/Elektro-Smog Nr. 2079 
Ich untersuche Wohnungen/ Häuser/ Grundstücke auf 
Belastungszonen und Elektro-Smog und berate im Hinblick auf 
ausgleichende Maßnahmen  Jutta, Fellbach (129) 
Ernährungs-u.Gesundheitshilfe Nr. 2078 
Gesundheitsberatung mit dem Schwerpunkt Übersäuerung und 
Zivilisationskrankheiten, richtige Ernährung und richtiges Wasser 
  Jutta, Fellbach (129) 
Anleitung zur Meditation Nr. 2069 
.  Monika, Fellbach - Schmiden (175) 
Reiki Nr. 2068 
.  Monika, Fellbach - Schmiden (175) 
Schüßler-Salze u. Bachblüten Nr. 2045 
Beratung zur Einnahme und bei kleinen Beschwerden 
  Sabine, Stuttgart - Bad Cannstatt (106) 
Aromaöl herstellen Nr. 2017 
Neutrale Massageöle in Aromaöle verwandeln  Beate, Waiblingen (39) 
Jakobsche-Muskelentspannung Nr. 1210 
gegen Stress, auch für mehrere Personen an einen Abend  
 Christa, Waiblingen - Hohenacker (139) 
Systemische Beratung Nr. 1094 
Lern- und Gesundheitsberatung  Helga, Kleinheppach (124) 
Meditation Nr. 802 
aus beruflicher Erfahrung, einzeln oder in der Gruppe 
  Renate, Fellbach - Schmiden (128) 
Reiki-Ausbildung Nr. 799 
Einführung in Reiki aus beruflicher Erfahrung (1-3 Grad nach Dr. Usui 
und Reiki-Übertragung).  Renate, Fellbach - Schmiden (128) 
Schulung des Hörsinns Nr. 611 
Einführung nach "Joachim Ernst Berendt" aus eigener positiver 
Erfahrung  Christian, Korb (54) 
Entspannungsübungen Nr. 350 
aus meiner beruflichen Tätigkeit, individuell abgestimmte Übungen. 
 Ulrike, Korb (74) 

71 Massagen 
Angebot 

Massage von Kopf bis Fuß Nr. 2495 
zum wohlfühlen und fit bleiben/werden  Herbert, Winnenden (49) 
Ganzkörper-u. Fußreflexzonen Nr. 2355 
Massage  Eveline, Korb (144) 
Anti-Stress + Energie Massage Nr. 2263 
nach Nikken- Methode  Daniel, Fellbach - Schmiden (18) 
Fußreflexzonenmassage Nr. 2237 
.  Ute, Weinstadt - Beutelsbach (185) 
Wirbelsäule-u.Gelenkmassage Nr. 2122 
nach Dorn, Fußreflexzonenmassage  Ingrid, Stuttgart (158) 
Klangschalen Massage Nr. 610 
.  Christian, Korb (54) 
Klangschalen Massage Nr. 588 
zur Entspannung  Sabine, Stuttgart - Bad Cannstatt (106) 

74 Schönheit 
Angebot 

* Kosmetikabende und -beratung Nr. 2600 
 Monika, Waiblingen (147) 
Schönheit Nr. 2565 
Beratung in kosmetischen Angelenheiten (auch Narben kaschieren, 
Probleme mit Augenbrauen, extrem trockene Haut u.s.w.)  
 Ulrike, Korb (74) 
Beratung bezüglich idealer Nr. 2561 
Haarfarbe. Schnitt und Pflege  Ladislava, Winnenden (104) 

Pediküre, Maniküre, Fußmassage Nr. 1206 
Pflege von Füße und Hände manuell und Fußmassage per Apparat 
 Christa, Waiblingen - Hohenacker (139) 

80 Hobby und Kreatives 
Angebot 

Encaustic (Wachsmalerei) Nr. 2566 
Anfängerkurs in der Kleingruppe ab 2 Personen. 
 Eveline, Winnenden (178) 
Dekoraktive Acrylbilder Nr. 2537 
nach Wunsch  Sabine, Waiblingen (207) 
Ich zeichne Karikaturen Nr. 2524 
und erstelle witzige Collagen für alle Angelegenheiten  
 Eveline, Winnenden (178) 
Perlenketten Nr. 2253 
neu auffädeln / knoten  Victoria, Korb (184) 
handgefertigte Strickketten Nr. 2252 
aus Silber-, Stahl- oder buntlackiertem Kupferdraht  Victoria, Korb (184) 
Schmuckherstellung Nr. 2108 
.  Ruth, Stuttgart (150) 
Socken stricken Nr. 2100 
.  Ingrid, Leutenbach (41) 
Laminierarbeiten Nr. 2010 
von Visitenkartengröße bis A4 z..B. für Bedienungsanleitungen, 
Parkausweise usw.  Beate, Waiblingen (39) 
Spiralbücher herstellen Nr. 2009 
aus Einzelblättern  Beate, Waiblingen (39) 
Drechseln Nr. 1503 
Maschine und Werkzeug vorhanden  Walter, Korb (179) 
Flohmarkt Nr. 1476 
Ich verkaufe Ihre Flohmarktartikel (Winnenden, Waiblingen, 
Leutenbach), oder ich gehe auch nach Absprache mit Ihnen zum 
Flohmarkt  Gisela, Leutenbach (176) 
Ahnenforschung treiben Nr. 1315 
und mit PC-Programm Ahnentafeln erstellen  Jochen, Winnenden (164) 
Verfassen von Kurzgeschichten Nr. 894 
Tipps zum Verfassen von Kurzgeschichten und ähnlichem aus eigenem 
Hobby  Josia, Fellbach - Schmiden (132) 
Bastelarbeiten aller Art Nr. 466 
Servietten-Technik, Fimo- Broschen, Servietten falten, Tischkarten, 
Geburtstagskarten, Einladungen  Barbara, Waiblingen - Hohenacker (89) 
Handarbeiten Nr. 293 
insbesondere Stricken  Margarete, Waiblingen - Beinstein (63) 

85 Musik 
Angebot 

Keyboard-Unterricht Nr. 2592 
Anfänger  Gudrun, Waiblingen (222) 
Blockflöten Nr. 2463 
.  Herta, Waiblingen (188) 
Querflötenunterricht Nr. 823 
.  Iris, Winnenden (81) 
Musikunterricht für Anfänger Nr. 200 
Klavier/Keyboard,E-Western/KonzertGitarre oder Trommel, auch 
Gehörschulung und Theorie sowie Midi-Technik, Liedbegleitung 
 Werner, Fellbach (50) 

90 Feste und Veranstaltungen 
Angebot 

Festhilfe Nr. 2594 
Vorbereiten, Bedienen, Spülen 
  Gudrun, Weinstadt - Grossheppach (221) 
Festhilfe inkl. Vorbereitung Nr. 2588 
 Thea, Weinstadt (223) 
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Spülhilfe, Kompletthilfe Nr. 2569 
bei Festen  Regina, Ludwigsburg (214) 
Obstsalat auch in größerer Nr. 2564 
Menge fürs Buffet  Eveline, Winnenden (178) 
Sektempfänge bis 80 Personen Nr. 2556 
mit ensprechender Ausstattung. Hilfe bei Festen (Organisation, 
Material, Deko, Einsatz). Nachtisch in Weckgläsern, z.B. Panna Cotta 
(bis ca. 60 Stück)  Ina, Korb - Kleinheppach (211) 
Hilfe bei Festen, Feiern, Nr. 2536 
Gesellschaften  Sabine, Waiblingen (207) 
Ich schminke Dich Nr. 2525 
fürs Fest. Trau Dich!  Eveline, Winnenden (178) 
Unterstützung Nr. 2487 
.  Gudrun, Kernen (122) 
Partyvorbereitung Nr. 2474 
und Partyhilfe, Fingerfood und mehr  Violetta, Waiblingen (117) 
Spülen/Aufräumen Nr. 2442 
.  Monika, Waiblingen (98) 
Planung/Vorbereitung/Hilfe Nr. 2269 
bei Veranstaltungen  Sylvia, Waiblingen (40) 
Festhelfer Nr. 2180 
bei Festlichkeiten.  Ria, Winterbach (118) 
Festhilfe Nr. 2126 
.  Sybille, Weinstadt - Beutelsbach (126) 
Fest-Organisation Nr. 2114 
bei Events und Festen aller Art  Rosy, Waiblingen (93) 
Festhilfe Nr. 2102 
.  Ingrid, Leutenbach (41) 
Festhilfe Nr. 1994 
Servieren, in der Küche helfen oder andere anfallenden Tätigkeiten 
 Gabi, Winnenden (182) 
Festhilfe/Spülhilfe Nr. 1221 
.  Birgit, Schwaikheim (127) 
Hilfe bei Festen Nr. 459 
.  Gisela, Fellbach - Schmiden (88) 
Hilfe bei Festen Nr. 454 
Bedienen und Ähnliches  Sieglinde, Fellbach - Oeffingen (87) 
Hilfe bei Festen Nr. 316 
.  Gerda, Waiblingen - Neustadt (30) 
Hilfe bei Festen Nr. 291 
Vorbereiten und Ausführen  Margarete, Waiblingen - Beinstein (63) 

94 Foto und Film 
Angebot 

Dia und Video digitalisieren Nr. 2408 
Formate: VHS, VHS-C, Video-8 und Hi-8 auf DVD oder Speicherstick 
 Volker, Waiblingen (34) 
Fotografiere bei Festen Nr. 2388 
u. Veranstaltungen  Rosy, Waiblingen (93) 
Digitalisiere Nr. 2329 
Dias und Fotonegative  Ingrid, Waiblingen (11) 
Fotografiere m.Profiausrüstung Nr. 1418 
bei Ihrem Festtag und/oder digital auf CD-Rom   
 Florian, Leutenbach (170) 
Fotoarbeiten in Profi-Qualität Nr. 1371 
Luftbild ihres Hauses u. Umgebung als Poster oder digital auf CD-Rom 
oder Papierabzug in schwarz/weiß oder Farbe. Profiausrüstung 
vorhanden  Florian, Leutenbach (170) 
Fotografiere Film/digital Nr. 1314 
.  Jochen, Winnenden (164) 
Scannen von Fotos Nr. 1141 
(auch vergilbte) mit Datumsangaben bzw. Randbemerkungen und 
Brennen auf CD (zum Konservieren von Fotos)und VHS-Kassetten auf 
DVD überspielen  Ellen, Winnenden (116) 

100 Ausflüge und Reisen 
Angebot 

Begleitperson zu Konzerten Nr. 2489 
Klassik + Rock  Gudrun, Kernen (122) 
Reiseinformation Portugal Nr. 2259 
.  Daniel, Fellbach - Schmiden (18) 
Reiseinformation Italien Nr. 2215 
.  Werner, Stuttgart (85) 
Reiseinformation Indien Nr. 2088 
Tipps wie sie Indienreise individuell gestalten können, sowie zu Land 
und Leute  Anita, Fellbach (167) 
Reiseinformation Spanien Nr. 1977 
Organisation Ihrer Reise mit vielen praktischen Tipps und 
Informationen  Teresa, Waiblingen - Hohenacker (79) 
Jakobsweg Spanien+Deutschland Nr. 1973 
Zeige Bilder über die beide wichtiger Jakobswege in Spanien "El 
Camino Frances" und "El Camino del Norte" bin dieses Jahr 4 Mal im 
Santiago de Compostela gewesen und 3 Mal in Finisterre am Ende der 
Welt. Habe über 3000 Digital Bilder von sehr guter Qualität.Von 
Rotenburg an der  Tauber bis Rotenburg am Neckar. Bin schon alles 
gelaufen und führe auch Gruppen. Auch als Geschenk für Familie und 
Freunde geeignet.  Teresa, Waiblingen - Hohenacker (79) 
Hilfe bei Reisevorbereitung Nr. 1583 
Hotelsuche, Routenplanung etc.  Kerstin, Ludwigsburg (55) 
Reiseinformation Indonesien Nr. 1556 
Habe 11 Jahre in Indonesien gelebt, kann einiges anhand von Fotos 
und Dias erzählen  Waltraud, Waiblingen (90) 
Wohnwagen/ Wohnmobile Nr. 1501 
Fahre Sie in Ihrem PKW-Wohnmobil bis zu 10 Tage Europaweit als 
"Chauffeur" und setze Ihren Wohnwagen um oder hole Ihn vom 
Standort zurück.  Walter, Korb (179) 
Ausflugsfahrten Nr. 192 
gelegentliche Beteiligung mit Wochenend- oder Baden-Württemberg-
Ticket  Dorothea, Waiblingen (12) 

112 Vorlesen 
Angebot 

Für Kinder u. Erwachsene Nr. 2443 
in Waiblingen  Monika, Waiblingen (98) 
Für Senioren und Kinder Nr. 2379 
.  Ulrike, Stuttgart - Bad Cannstatt (51) 
Für Erwachsene und Kinder Nr. 2169 
.  Anita, Fellbach (167) 
Für Kinder oder Erwachsene Nr. 1545 
.  Waltraud, Waiblingen (90) 
Kinderbücher,Literatur,Bibel Nr. 1477 
.  Gisela, Leutenbach (176) 
Vorlesen Nr. 589 
.  Sabine, Stuttgart - Bad Cannstatt (106) 

120 Beratung 
Angebot 

Edelsteinbestimmung Nr. 2575 
mittels Ritzprobe, 10er Lupe und Literatur. Bedigung: Edelsteine sollten 
nicht facettiert sein, möglichst Kristalle sichtbar  Nicole, Waiblingen (82) 
Coaching in Lebenskrisen Nr. 2484 
.  Gudrun, Kernen (122) 
Patientenverfügung Nr. 2460 
und Vorsorgepapiere  Herta, Waiblingen (188) 
Kaufberatung Kleidung Nr. 2315 
begleite und berate Sie  Erika, Stuttgart - Bad Cannstatt (48) 
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Tipps zur Einrichtung Wohnung Nr. 2274 
Hilfe und Lösungen zur Ideenfindung bei Raum-u. 
Wohnungsprobleme.Auch mit einem kleinen Budget möglich  Nicole, 
Waiblingen - (82) 
Begleitung und Beratung Nr. 2251 
beim Einrichten deiner Wohnung oder einem Zimmer Renate, Weinstadt 
- (159) 
Raumgestaltung Nr. 2218 
Hilfe für Räume (um) zu gestalten, mit wenig finanziellem Aufwand. 
 Beate, Waiblingen - (101) 
Beratung Sozial-Arbeit Nr. 89 
Tipps und gegebenenfalls Schriftsatz-Vorbereitung bei Scheidung, 
Umgang, Unterhalt, Arbeitslosengeld 1 u. 2, etc. Bei 
Prozesskostenhilfe:vorformulierte Anträge für Anwältel Hans-Peter, Korb 
- (29) 

121 Lebenshilfe 
Angebot 

Anti-Mobbing Training Nr. 2485 
.  Gudrun, Kernen - (122) 
Psychologische Beratung Nr. 2426 
u. Beratung bei Problemen am Arbeitsplatz Petra, Waiblingen - 
(Süd) (137) 
Lebenshilfe/Gespräche Nr. 2089 
Beratung/Coaching aus berufl. Praxis im Bereich Gesundheit, Beruf, 
Zielfindung, Krisen,Begleitung in/zu Gesprächen  Anita, Fellbach - (167) 
Gemeinsames Bibel-Lesen Nr. 1925 
und Gespräche  Veronika, Winnenden - (108) 
Psychosoziale Beratung Nr. 1816 
und/ oder Konfliktberatung aus beruflicher Tätigkeit Sybille, Weinstadt - 
Beutelsbach (126) 
Sozialberatung Nr. 1787 
führe mit Ihnen unterstützende Gespräche.  Waltraud, Fellbach - (77) 
Hand- u. Kaffeesatzlesen Nr. 1740 
langjährige Erfahrung zu dem Thema "Selbstfindung":Lese Deinen 
unbewussten Anteil, inwieweit Deine Vergangenheit Einfluss auf Dich 
hat. Umbruch, Veränderung, langfristige Prognosen von mehreren 
Jahren  Sevilay, Stuttgart - Untertürkheim (9) 
Gespräche Nr. 1478 
persönliche Gespräche in allen Lebenslagen, auch über Probleme mit 
Kindern  Gisela, Leutenbach - (176) 
Lebensberatung Nr. 1208 
in allen Konfliktsituationen, Erziehungs-,Paar-und 
Beziehungsproblemen. Hatte selbst ADS-Kinder und war Leiterin (9 
Jahre lang) einer Selbsthilfegruppe. Bin biblisch-therapeutische-
Seelsorgerin  Christa, Waiblingen - Hohenacker (139) 
Spirituelles Leben Nr. 803 
Coaching  Renate, Fellbach - Schmiden (128) 
Konfliktberatung+Hilfestellung Nr. 20 
habe beruflicher Qualifikation  Beate, Weinstadt - Endersbach (8) 

122 Bewerbung 
Angebot 

Strategien Nr. 2557 
bei Arbeitsplatzsuche und Hilfe bei Erstellung/ Ausarbeitung von 
Bewerbungen  Ina, Korb - Kleinheppach (211) 
Unterlagen u. Gepräch Nr. 2427 
vorbereiten  Petra, Waiblingen - (Süd) (137) 
Bewerbungsgespräche Nr. 2328 
vorbereiten u. schreiben  Ingrid, Waiblingen - (11) 
Bewerbungshilfe Nr. 1569 
helfe bei der Zusammenstellung und Erstellung Ihrer 
Bewerbungsunterlagen.  Doris, Waiblingen - (125) 
Stellensuche Nr. 891 
Hilfe bei Bewerbungen/ Stellensuche.  Josia, Fellbach - Schmiden (132) 

124 Geldangelegenheiten 
Angebot 

Börse Aktien Fonds Nr. 2467 
informiere und coache Sie, Zertifikate, Trading. Keine Finanz- oder 
Anlageberatung!!!  Martin, Waiblingen (183) 
Haushaltsbuch Nr. 2037 
zeige individuell für jeden Haushalt/Person entwickeltes Haushaltsbuch 
und wie man es einfach, gerne, dauerhaft und effektiv führt.  
 Elke, Winnenden (65) 
Unabhängige Finanz-Beratung Nr. 1225 
alle Bereiche aus beruflicher Erfahrung.  Rudolf, Winnenden (123) 

130 Urlaubsvertretung 
Angebot 

Blumen gießen Nr. 2577 
 Rosemarie, Waiblingen - Hohenacker (217) 
Urlaubsvertretung Nr. 2554 
Tierbetreuung, Blumengießen, Briefkasten leeren 
  Angelika, Backnang (57) 
Haussitting Nr. 2534 
.  Sabine, Waiblingen (207) 
Wohnung,Haus,Pflanzen Nr. 2478 
Kleintiere etc.  Irmtraud, Weinstadt - Endersbach (204) 
Katze Nr. 2461 
.  Herta, Waiblingen (188) 
Kleintiere, Blumen Nr. 2440 
und leere Briefkästen in WN  Monika, Waiblingen (98) 
Blumen gießen in Waiblingen Nr. 2332 
.  Flori, Waiblingen (146) 
Briefkasten leeren Nr. 2271 
und Blumen gießen in Waiblingen  Sylvia, Waiblingen (40) 
Haus hüten+Blumen giessen Nr. 2238 
.  Ute, Weinstadt - Beutelsbach (185) 
Haus und Tier-Sitter Nr. 2081 
Betreuung bei Krankheit oder Urlaub Haus, Garten und Tiere  
 Jutta, Fellbach (129) 
Catsitter für Schmiden Nr. 2072 
während Ihres Urlaubs in Schmiden  Monika, Fellbach - Schmiden (175) 
Post/Blumen etc. Nr. 1859 
.  Anita, Fellbach (167) 
Blumen gießen Nr. 1551 
z.B. während kurzfristiger Abwesenheit  Waltraud, Waiblingen (90) 
Tiersitting im Urlaub Nr. 788 
Nach Absprache  Birgit, Schwaikheim (127) 
Blumen gießen Nr. 472 
und  Briefkasten leeren in Waiblingen, Neustadt, Korb, Fellbach. 
 Barbara, Waiblingen - Hohenacker (89) 
Blumen und Briefkasten Nr. 457 
in Fellbach.  Gisela, Fellbach - Schmiden (88) 
Blumen gießen Nr. 347 
.  Ulrike, Korb (74) 
Blumen,Tiere,Garten,Haus etc. Nr. 43 
.  Heiderose, Waiblingen - Neustadt (17) 
Katze füttern+Blumen gießen Nr. 9 
.  Ella, Waiblingen (5) 

131 Babys und Kinder 
Angebot 

Babysitting, Kinderaufsicht Nr. 2590 
 Thea, Weinstadt (223) 
Kinderbetreuung Nr. 2548 
auch Kleinkinder und Babys  Sybille, Remshalden - Grunbach (209) 
Kinderbetreuung Nr. 2532 
.  Sabine, Waiblingen (207) 
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Kinderbetreuung Nr. 2458 
.  Elisabeth, Waiblingen (119) 
Babysitter mit Übernachtung Nr. 2455 
bei mir oder bei euch, von Baby bis zu größeren Kindern  
 Violetta, Waiblingen (117) 
Kinderbetreuung Nr. 2358 
.  Christine, Waiblingen - Korber Höhe (24) 
Kinderbetreuung Nr. 1815 
.  Sybille, Weinstadt - Beutelsbach (126) 
Baby- und Kleinkinderbetreuung Nr. 1596 
bei Ihnen zu Hause.  Christa, Waiblingen - Hohenacker (139) 
Kinderbetreuung Nr. 1446 
.  Gerda, Waiblingen - Neustadt (30) 
Babysitten Nr. 1218 
.  Uschi, Waiblingen (153) 
Kinderbetreuung Nr. 766 
.  Helga, Kleinheppach (124) 
Babysitting Nr. 451 
.  Sieglinde, Fellbach - Oeffingen (87) 
Kinderbetreuung kurzfristig Nr. 411 
.Habe selbst 2 Kinder  Angela, Waiblingen - Neustadt (69) 
Kinderbetreuung gelegentlich Nr. 294 
.  Margarete, Waiblingen - Beinstein (63) 
Kinderbetreuung Nr. 224 
Baby´s oder Kinder-Tagesmütterausweis vorhanden  
 Tabea, Schwaikheim (53) 
Kinderbetreuung Nr. 197 
ab 3 Jahren mit malen, Geschichten erzählen oder Musik erfinden 
 Werner, Fellbach (50) 

132 Kranke und Behinderte 
Angebot 

Gelernte Krankenschwester Nr. 2309 
bietet gelegentliche Hilfe für Arztbesuche oder Betreuung von Kranke 
und Pflegebedürftige  Flori, Waiblingen (146) 
Krankenbesuche Nr. 1880 
oder Krankenhausbesuche  Horst, Waiblingen (191) 
Gelegentliche Betreuung Nr. 1550 
von Pflegebedürftige  Waltraud, Waiblingen (90) 
Gelegentliche Betreuung Nr. 295 
von Hilfsbedürftigen  Margarete, Waiblingen - Beinstein (63) 

133 Senioren 
Angebot 

Hilfsleistungen für Senioren Nr. 2583 
Arztbesuche begleiten, Einkäufe erledigen, Vorlesen, Briefe schreiben, 
auch handwerkliche Hilfe und Hilfe im Garten 
  Susanne, Weinstadt - Beutelsbach (219) 
Leichte pflegerische Nr. 2550 
Tätigkeiten  Sybille, Remshalden - Grunbach (209) 
Vorlesen Nr. 2547 
.  Sybille, Remshalden - Grunbach (209) 
Alltagsbetreuung Senioren Nr. 2546 
auch bei Demenz  Sybille, Remshalden - Grunbach (209) 
Vorlesen Nr. 2522 
für Senioren  Ute, Weinstadt (206) 
Seniorenbegleitung Nr. 2521 
und Spaziergänge  Ute, Weinstadt (206) 
Seniorenbegleitung Nr. 2450 
.  Marie-Luise, Waiblingen (64) 
Altenbetreuung Nr. 2361 
.  Christine, Waiblingen - Korber Höhe (24) 
Therapeut.Hilfe für Senioren Nr. 1937 
Hirnleistungstherapie und zeitenweise Betreuung 
  Charlotte, Waiblingen (195) 

Gespräche Nr. 1881 
spazieren gehen, tanzen, Schreibarbeiten erledigen. 
  Horst, Waiblingen (191) 
Betreuung älterer Menschen Nr. 458 
spazieren gehen, zu Terminen begleiten, Gespräche führen  
 Gisela, Fellbach - Schmiden (88) 

134 Tiere 
Angebot 

Hundebetreuung Nr. 2599 
stundenweise  Nicole, Waiblingen (224) 
Hund spazieren führen Nr. 2578 
 Rosemarie, Waiblingen - Hohenacker (217) 
Urlaubs- und Krankheitspflege Nr. 2545 
von Tiere (Katze, Kleintiere)  Sybille, Remshalden - Grunbach (209) 
Erfahrene Hundebesitzerin Nr. 2459 
bietet Hundesitting & Gassigehen  Herta, Waiblingen (188) 
Versorgen und Ausführen Nr. 2405 
.  Irene, Waiblingen (156) 
Hunde und Kleintierbetreuung Nr. 2325 
nach Absprache.  Marita, Stuttgart (181) 
Hunde ausführen Nr. 2316 
u. stundenweise Tierbetreuung  Erika, Stuttgart - Bad Cannstatt (48) 
Kleintiere füttern Nr. 2289 
.  Angelika, Backnang (57) 
Hund und Katze pflegen Nr. 2286 
bei Krankheit u. Hund Gassi gehen, Kleintiere füttern  
 Angelika, Backnang (57) 
Hunde- u.Kleintierbetreuung Nr. 2270 
nach Absprache  Sylvia, Waiblingen (40) 
Hunde ausführen Nr. 2024 
Waiblingen bevorzugt Süd  Beate, Waiblingen (39) 
Hunde ausführen Nr. 1975 
.  Teresa, Waiblingen - Hohenacker (79) 
Tier-Betreuung Nr. 1864 
Hunde spazieren führen und  Haustiere betreuen. 
  Gabi, Winnenden (182) 
Tiersitting Nr. 1586 
.  Kerstin, Ludwigsburg (55) 
Landschildkröten Beratung Nr. 772 
zur Haltung und Pflege griechischer Landschildkröten. 
  Heiderose, Waiblingen - Neustadt (17) 
Hundesitting Nr. 456 
.  Gisela, Fellbach - Schmiden (88) 
Hunde spazieren führen Nr. 348 
.  Ulrike, Korb (74) 

140 Büro- und Schreibarbeiten 
Angebot 

Korrekturlesen Nr. 2571 
von jeglichem Schriftverkehr  Regina, Ludwigsburg (214) 
Briefe verfassen und schreiben Nr. 2570 
.  Regina, Ludwigsburg (214) 
Korrekturlesen Deutsch Nr. 2335 
.  Renate, Waiblingen- (169) 
Hilfe im Büro Nr. 2317 
Briefe schreiben und Büroarbeiten diverser Art   
 Erika, Stuttgart - Bad Cannstatt (48) 
Büroarbeiten Nr. 2298 
Briefe schreiben und Diktat, Unterstützung bei schriftlichen Dingen 
 Renate, Waiblingen (169) 
Briefpapier u. Visitenkarten Nr. 2277 
individuell nach Deinen Wünschen gestalten  Nicole, Waiblingen (82) 
Werbung gestalten Nr. 2115 
oder Hilfe leisten bei Pressearbeit.  Rosy, Waiblingen (93) 
Schreibarbeiten Nr. 2113 
.  Ruth, Stuttgart (150) 
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Schriftverkehr aller Art Nr. 2093 
Briefe schreiben und formulieren, Bürohilfe zuverlässig und schnell aus 
berufl. Praxis  Anita, Fellbach (167) 
Büro- und Schreibdienste Nr. 1889 
Büroarbeiten, Texte formulieren, Korrektur lesen.Word- und Excel-
erfahren.  Monika, Waiblingen - Hohenacker (194) 
Hilfe im Büro Nr. 1786 
Organisation, Schreibarbeiten, allgemeine Tätigkeiten.  
 Waltraud, Fellbach (77) 
Erstellung von Behördenbriefe Nr. 1570 
.  Doris, Waiblingen (125) 
PR-Arbeiten Nr. 1382 
.  Florian, Leutenbach (170) 
Briefe schreiben Nr. 893 
Tipps zu Formulierungen z.B. Behördenschreiben. 
  Josia, Fellbach - Schmiden (132) 
Korrekturlesen Deutsch Nr. 754 
von Seminar-u.  Zulassungsarbeiten etc.  Ellen, Winnenden (116) 
Korrekturlesen Nr. 349 
.  Ulrike, Korb (74) 
Schriftverkehr Nr. 36 
Hilfe bei diverser Korrespondenz mit Banken, Behörden, .... . 
  Irene, Waiblingen (14) 

146 Buchhaltung 
Angebot 

Buchhaltungsprogramm Nr. 1630 
Einführung in Buchhaltungs-Programme am PC 
  Claudia, Waiblingen (72) 
Buchhaltung Nr. 1584 
.  Kerstin, Ludwigsburg (55) 

150 Computer 
Angebot 

Hilfe bei Programm-Benutzung Nr. 2581 
Word-, Excel oder ähnliche Programme zu nutzen wird beraten. 
Erstellung von und Behebung kleinerer Probleme bei der 
Anwendungsprogrammierung.  Josef, Weinstadt (216) 
Überfordert von Ihrem PC, Nr. 2468 
Smartphone, Tablet oder SmartTV? Hilfe wie Sie Ihre Geräte besser 
beherrschen (und nicht umgekehrt ;-))  Martin, Waiblingen (183) 
Programme erstellen Nr. 2466 
kleine u. größere Programme zur Automatisierung wiederkehrender 
Aufgaben, z.B. Datenaustausch zwischen Programmen, Word/Excel 
Makros, ...  Martin, Waiblingen (183) 
Window-Programme benutzen Nr. 2465 
Hilfe bei z.B. Excel, Word, Internet u.v.m.Installationshilfe für alle 
Windows-Programme (Virenschutz, Datensicherung,...)Vernetzung 
Ihrer Geräte (Computer, Drucker, Smartphone, Tablet, SmartTV usw.) 
 Martin, Waiblingen (183) 
PC-Unterstützung Nr. 2409 
.  Volker, Waiblingen (34) 
Schreib-Arbeiten Nr. 2195 
jeglicher Art am PC  Carmela, Berglen (177) 
Computer arbeiten Nr. 2166 
Texte und Fotos bearbeiten, Fotobücher u. Karten mit Ihren Fotos 
erstellen  Dorothea, Waiblingen (142) 
PC-Starter Nr. 2110 
Einlernen am PC.  Ruth, Stuttgart (150) 
Einkaufs- u. Computerhilfe Nr. 1802 
Telefonisch erreichbar NUR 14:00 bis 24:00 UhrEntscheidungshilfe vor 
dem Computerkauf für Hard- und Software, billiger einkaufen über das 
Internet. Preisrecherche bei ebay und anderen Anbietern, Kündigen 
überflüssiger Verträge, billiger Surfen und Mailen. schnelle 
Computerhilfe bei Problemen von Informatiker, Schulung, Computing 
billiger machen, Einführung für Anfänger, Computersicherheit 
(Virenbefall, Virenschutz, Firewall), Internet einrichten, freien E-Mail-
Account einrichten, E-Mail optimieren.  Ralf, Waiblingen (71) 

Ebay-Verkauf Nr. 1378 
komplette Verkaufsabwicklung  Florian, Leutenbach (170) 
PC-Hilfe Nr. 921 
Einstieg ins Programmieren und Tipps zu Programmierproblemen in 
Visual Basic aus beruflicher Praxis als Software-Entwickler 
  Josia, Fellbach - Schmiden (132) 
Hilfe zu MS-Word Nr. 892 
.  Josia, Fellbach - Schmiden (132) 
Ebay/ZVAB Nr. 608 
suche und ersteigere günstig bis zur maximalen Betragsgrenze alles 
Mögliche in ebay und suche und kaufe günstig im ZVAB 
(Zentralverband antiquarischer Bücher)  Christian, Korb (54) 

170 Lehren und Lernen 
Angebot 

Französisch Nachhilfe Nr. 2598 
als gebürtige Französin  Nicole, Waiblingen (224) 
Nachhilfe Mathematik Nr. 2591 
Grundschule, Hauptschule und Realschule  Gudrun, Waiblingen (222) 
Hausaufgabenhilfe Nr. 2585 
Klassen 1 bis 4  Susanne, Weinstadt - Beutelsbach (219) 
Malunterricht, Portraitieren Nr. 2543 
.  Josephine, Remshalden - Grundbach (208) 
Noten lesen und schreiben Nr. 2533 
.  Sabine, Waiblingen (207) 
Griechisch/Deutsch bis 3. Nr. 2453 
Klasse  Violetta, Waiblingen (117) 
Englisch und Französisch Nr. 2444 
.  Monika, Waiblingen (98) 
Englisch-Nachhilfe Nr. 2378 
bis Klasse 8  Ulrike, Stuttgart - Bad Cannstatt (51) 
Nachhilfe Deutsch+Englisch Nr. 2364 
für Gymnasium  Olga, Waiblingen - Hohenacker (193) 
biete Deutsch Nr. 2297 
für Kinder aus Familien mit Migrationshintergrund als Starthilfe in die 
Grundschule und während der Grundschule Nicole, Waiblingen (82) 
Nachhilfe Nr. 2193 
in Englisch, Mathematik und im Rechnungswesen. 
  Carmela, Berglen (177) 
Hausaufgabenhilfe bis Klasse 4 Nr. 1978 
.  Teresa, Waiblingen - Hohenacker (79) 
Englisch-Nachhilfe Nr. 1819 
.  Sybille, Weinstadt - Beutelsbach (126) 
Verkehrsunsicherheit? Nr. 1507 
üben auf den Verkehrsübungsplatz  Walter, Korb (179) 
Schwimmunterricht Nr. 764 
.  Helga, Kleinheppach (124) 
Englisch-Nachhilfe/Unterricht Nr. 227 
für Einsteiger  Christian, Korb (54) 

180 Sprachen 
Angebot 

Spanisch lernen mit Musik Nr. 2526 
Auf spielerische Weise lernst du Spanisch mit Hilfe von Liedern und 
Musikvideos und bekommst damit ein Gefühl für die Sprache und ihren 
ganz eigenen Rhythmus.  Maria, Waiblingen (203) 
Deutsch als Fremdsprache Nr. 2475 
für Kinder u. Erwachsene u. Anfänger  Violetta, Waiblingen (117) 
Kleinere Übersetzungen Nr. 2445 
englisch & französisch  Monika, Waiblingen (98) 
Englische Korrespondenz Nr. 2424 
.  Petra, Waiblingen - (Süd) (137) 
Konversationen auf Italienisch Nr. 2214 
.  Werner, Stuttgart (85) 
Deutsch für Ausländer Nr. 2095 
aus beruflicher Qualifikation.  Anita, Fellbach (167) 
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franz. Nachhilfe/ Hausaufgaben Nr. 1980 
und Übersetzungen von Muttersprachlerin 
  Ginette, Weinstadt - Endersbach (155) 
Gedichte lesen Nr. 1979 
in Spanisch und Deutsch.  Teresa, Waiblingen - Hohenacker (79) 
Spanisch für Jung und Alt Nr. 1969 
Spanisch Unterricht für Kindern ab 6 Jahre oder für Schüler, die 
Spanisch in der Schule haben.Ein Konversations-Treff- Encuentro en 
español für alle die Spanisch reden und lernen wollen. Montags alle 
zwei Wochen bei mir, Anmeldung erwünscht. 
  Teresa, Waiblingen - Hohenacker (79) 

190 Warenabgabe gegen Remstaler 
Angebot 

Kleinmaterialabgabe Nr. 2471 
Stahl/Alu/Schrauben/Relais/Schalter etc 
  Roland, Berglen - Hößlinswart (68) 
Winterfeste Pflanzen Nr. 1619 
als Bodendecker z.B.Fette Henne, Hauswurz und Pfennigkraut- auch 
als Hängevariation oder in Kübeln/Balkonkästen 
 Sevilay, Stuttgart - Untertürkheim (9) 

200 Warenverleih 
Angebot 

Deko für Feste, Jubiläen, Nr. 2508 
Geburtstage etc., z.B. Läufer, Windlichter, verschiedne Farben + Sorten 
 Barbara, Waiblingen - Hohenacker (89) 
Tapetenkleister-Gerät Nr. 2477 
mit Beratung und etwas Mithilfe beim Tapezieren 
  Irmtraud, Weinstadt - Endersbach (204) 
Brennholzspalter,PKW-Anhänger, Nr. 2395 
Motorsäge, Rasenmäher (fürs Grobe), Balkenmäher, diverse 
Kreissägen (Bauholz, Brennholz), Schweißgerät, Flex, Sackkarre 
 Frieder, Berglen - Oppelsbohm (86) 
Spiele Nr. 2362 
.  Christine, Waiblingen - Korber Höhe (24) 
Teller für Feste Nr. 1976 
.  Teresa, Waiblingen - Hohenacker (79) 
Kfz-Ladegerät 6/9 Volt Nr. 1855 
.  Ingrid, Waiblingen (11) 
Garten-Transport-Heimwerker Nr. 1509 
geräte  Walter, Korb (179) 
Fantasy-Rollenspiele Nr. 896 
z.B. "Midgard"  Josia, Fellbach - Schmiden (132) 
Brettspiele Nr. 895 
z.B. Hase,Igel u. Siedler  Josia, Fellbach - Schmiden (132) 
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Impressum 
 
RemsTaler TauschRing im KARO-Familienzentrum 
Zimmer 2.09 
Alter Postplatz 17 
71332 Waiblingen 
 
Tel. 07151 / 98 224 - 8913 
 
Öffnungszeiten:  
Samstag 10 - 12 Uhr (außer Schulferien) 
 
www.remstaler-tauschring.de 
 
Kontaktformular auch bei Problemen 
nutzen. 
 
 
Pressekontakt: 
Frau Paul, Tel. 07151/502414 
 
 
Redaktion Marktzeitung 
Redaktionsschluss: 10. Juni 2017 
 
Eigene Artikel und Beiträge bitte im Büro abgeben 
oder per e-mail an: 
tauschrat@remstaler-tauschring.de 
 
Kontoverbindung: 
 RemsTaler TauschRing 
 Kreissparkasse Waiblingen 
 IBAN DE 9560 2500 1010 0048 9039  
 
 
 

 
Wir danken „WaiblingenENGAGIERT“ 

 für die finanzielle Unterstützung! 

 
Stammtische: 

 
Montag, 06.03.2017 
Montag, 03.04.2017 
Dienstag, 02.05.2017 
Dienstag, 06.06.2017 
Montag, 03.07.2017 

 
Jeweils 19:00 Uhr 

 
 

Forum Mitte 
Blumenstr. 11 

71332 Waiblingen 


